餐饮服务业复工复产疫情防控
预防性消毒指南

为统筹推进天津市新型冠状病毒感染肺炎疫情防控和经济社会发展工作，运用科学、精准的消毒措施助力复工复产，结合我市实际情况，特制定本工作指南。
一、基本要求
[bookmark: _GoBack]（一）建立健全消毒卫生工作制度，设置专/兼职人员管理，管理人员应熟悉常用消毒用品和个人防护用品的种类和使用方法。
（二）整体环境保持整洁、干净，蚊、蝇、鼠、蟑等病媒生物密度符合当地食品安全和爱国卫生工作相关要求。
（三）预防性消毒频次原则上为每天2-3次，同时根据人流量、物流量、物品使用及接触频率适当调整消毒频次。
（四）做好消毒知识和个人防护知识的培训，使员工掌握常用消毒方法及个人防护技术。
（五）选购和储备符合国家相关标准的消毒用品及个人防护用品，按照产品使用说明书要求使用，一次性用品应一次性使用，不得复用。
二、常用消毒用品及个人防护用品
（一）常用消毒剂。含氯消毒剂（84消毒液、三氯异氰尿酸、二氯异氰尿酸钠、漂白粉等）、过氧化氢消毒剂、75%医用酒精、二氧化氯、速干手消毒剂、消毒湿巾等。
（二）常用消毒工具。喷雾器、抹布、拖把、紫外线消毒灯、空气消毒机等。
（三）常用个人防护用品。一次性医用外科口罩、长袖橡胶手套、一次性橡胶手套、防水胶靴、防水围裙、护目镜等。
三、常用消毒方法
（一）室内空气。以自然通风换气为主，每日开窗通风至少3次，每次30分钟以上。无法自然通风换气的，可使用排气扇进行机械通风换气。使用集中空调系统的，应采用全新风方式送风，保证足够的新风量。日常情况下，集中空调通风系统应定期清洁消毒；相关指标不符合卫生学要求时，应及时清洁消毒。室内空气一般情况下无需气溶胶喷雾消毒。
（二）物体表面。可使用500mg/L含氯消毒剂或250mg/L二氧化氯进行擦拭或喷洒消毒，作用30分钟后使用清水擦拭干净。也可使用消毒湿巾擦拭消毒。电子设备宜使用消毒湿巾进行擦拭消毒。
（三）地面。使用500mg/L含氯消毒剂或250mg/L二氧化氯进行喷洒或拖拭消毒。
（四）墙面。一般情况无需消毒，受到污染后应及时清除污染物后，使用500mg/L含氯消毒剂或250mg/L二氧化氯进行擦拭或喷洒消毒，作用30分钟后使用清水擦拭干净。
（五）手和皮肤。手首选速干手消毒剂消毒。使用肥皂（洗手液）流动水洗手至少15秒，亦可使用消毒湿巾进行擦拭消毒，有肉眼可见污染物时，应先使用洗手液在流动水下洗手，然后按上述方法消毒。皮肤被污染物污染时，应立即清除污染物，再用一次性吸水材料沾取0.5%碘伏或过氧化氢消毒剂擦拭消毒3分钟以上，再使用清水清洗干净。
（六）餐饮具。餐饮具首选消毒柜消毒，使用消毒柜按照产品说明使用。煮沸（流通蒸汽）方式消毒15-30分钟处理，无法煮沸（流通蒸汽）消毒的可使用250mg/L含氯消毒剂浸泡消毒30分钟后清水冲洗干净。
（七）工作服、抹布等织物。首选煮沸（流通蒸汽）消毒15-30分钟处理，无法煮沸（流通蒸汽）消毒的可使用500mg/L含氯消毒剂浸泡消毒30分钟后常规洗涤。含氯消毒剂具有漂白性，消毒织物时应谨慎使用。
（八）便器。可使用1000mg/L含氯消毒液或500mg/L二氧化氯消毒液喷洒消毒，作用30分钟后使用清水冲洗干净。消毒液不得与洁厕剂混用。
（九）垃圾、垃圾桶及清运工具。垃圾实施分类管理，喷洒1000mg/L含氯消毒液消毒，日产日清，由专业机构集中收集处理。厨余垃圾按照餐饮行业相关要求执行。垃圾桶及清运工具应保持整洁，每天定时清洗消毒，垃圾桶及清运工具内外表面（桶内垃圾需清空）可使用1000mg/L含氯消毒液或500mg/L二氧化氯消毒液冲洗、喷洒或擦拭消毒，作用30分钟后使用清水冲洗擦拭干净。
四、注意事项
（一）消毒作业时应做好个人防护措施，正确使用帽子、一次性医用外科口罩和一次性橡胶手套等个人防护用品。
（二）员工在岗期间应全程使用个人防护用品，发生损坏或被污染后应及时更换，以确保防护性能安全有效。
（三）一次性口罩连续使用不宜超过4小时，口罩内侧潮湿或外侧被污染后应及时更换。
（四）酒精及含酒精类消毒剂属于易燃、易爆危险品，使用时注意安全。
（五）含氯消毒剂和过氧化物消毒剂对眼部、粘膜和皮肤有刺激性，有灼烧危险，如不慎接触，应使用大量清水冲洗并及时就医。
（六）餐饮具、餐桌椅应一客一用一消毒。重点消毒对象主要包括：门把手、桌面、台面、椅（凳）子、扶手、水龙头、便池、洗手池、开关按键、菜单、餐饮具、厨具、排水沟、洗菜池等接触频率较高物品的表面以及地面等。
（七）消毒剂严禁口服，要专人管理，阴凉、干燥处妥善保存，做好标识标签，防止误食。
（八）消毒剂使用前应仔细阅读产品说明，在产品有效期内使用，在产品用途范围内使用。
（九）排队及就餐保持一米线，堂食饭前饭后洗手或用一次性含75%酒精湿巾擦拭做好手卫生，除用餐时间外全程佩戴口罩。
五、消毒剂常用浓度配置方法
（一）含氯消毒剂
1．泡腾片。市场销售的三氯异氰尿酸泡腾片和二氯异氰尿酸钠泡腾片的有效氯含量多为500mg/片，使用500ml空矿泉水瓶进行配置。取适量消毒片加入到盛满水的容器内，切勿颠倒顺序。
	目标浓度
	有效氯含量500mg/片（片）
	水（瓶）

	250mg/L
	0.5片
	2（约1000ml）

	500mg/L
	1片
	2（约1000ml）

	1000mg/L
	2片
	2（约1000ml）

	5000mg/L
	10片
	2（约1000ml）


2．84消毒液主要成份为次氯酸钠，市场销售的84消毒液的有效氯含量多为5%，使用500ml空矿泉水瓶进行配置，500ml空矿泉水瓶的瓶盖容积为5-6ml。取适量84消毒液加入到盛满水的容器内，切勿颠倒顺序。
	目标浓度
	5%的84消毒液
	水（瓶）

	250mg/L
	1瓶盖（约5ml）
	2（约1000ml）

	500mg/L
	2瓶盖（约10ml）
	2（约1000ml）

	1000mg/L
	4瓶盖（约20ml）
	2（约1000ml）

	5000mg/L
	20瓶盖（约100ml）
	2（约1000ml）


（二）二氧化氯泡腾片
市场销售的二氧化氯泡腾片有效含量多为10%，1g/片，每片泡腾片有效二氧化氯含量相当于100mg，使用500ml空矿泉水瓶进行配置。取适量消毒片加入到盛满水的容器内，切勿颠倒顺序。
	目标浓度
	有效氯含量100mg/片（片）
	水（瓶）

	250mg/L
	2.5片
	2（约1000ml）

	500mg/L
	5片
	2（约1000ml）




