企事业单位复工复产疫情防控
日常预防性消毒指南

[bookmark: _GoBack]为统筹推进天津市新型冠状病毒感染肺炎疫情防控和经济社会发展工作，运用科学、精准的消毒措施助力复工复产，参照国家卫生健康委办公厅《关于印发消毒剂使用指南的通知》（国卫办监督函〔2020〕147号）、国务院应对新型冠状病毒肺炎疫情联防联控机制综合组《关于印发新型冠状病毒肺炎防控方案（第八版）的通知》（联防联控机制综发〔2021〕51号）和国务院应对新型冠状病毒肺炎疫情联防联控机制综合组《关于进一步加强新冠肺炎疫情防控消毒工作的通知》（联防联控机制综发〔2021〕94号），结合我市实际情况，特制定本工作指南。
一、适用范围
我市辖区内所有机关、事业单位和企业。
[bookmark: bookmark3]二、管理要求
[bookmark: bookmark4]（一）各委办局和卫生健康委应建立联防联动机制，组织实施本级及下属机关、各企事业单位在清洁基础上的日常预防性消毒工作，并开展联合督导，保证措施到位。
[bookmark: bookmark5]（二）各委办局应高度重视新型冠状病毒感染肺炎防控工作，要求所有机关和各企事业单位内设置消毒管理专职人员负责本单位消毒管理工作，消毒操作人员数量应按照单位规模进行合理配置，并准备足量、合规的防护用品。消毒人员负责本单位日常预防性消毒工作，完成工作后进行记录存档。
[bookmark: bookmark7]三、预防性消毒措施
[bookmark: bookmark8]（一）室内空气通风。加强通风换气：每日上下午各1次，每次30分钟，注意通风应门窗同时打开形成对流。无法开窗通风的区域，可采用排气扇进行机械通风，每日2次，每次1小时。无人情况下可使用紫外线等辐照消毒。有条件的单位可购置循环风空气消毒机进行空气消毒。
（二）正确佩戴口罩。在人员密集场所应按照《不同人群预防新型冠状病毒感染口罩选择和使用技术指引》要求，正确佩戴口罩等防护用品。
（三）高频接触物体表面擦拭消毒。包括办公区域、车间、食堂、宿舍、电梯、卫生间、洗手池等公共区域及相关物品。重点消毒手部常接触的部位，如水龙头、门窗把手、电梯按钮、台面等，可使用有效氯500mg/L的含氯消毒剂进行喷洒或擦拭消毒，使用量视实际消毒面积确定。消毒后至少作用30分钟，再使用清水擦拭干净。电话听筒、鼠标、键盘、仪器操作按钮、会议麦克风等精密电子设备建议使用75%含醇湿巾、季铵盐湿巾或75%酒精棉球进行擦拭消毒。物体表面每天消毒1-2次。
（四）餐具清洁消毒。要加强循环使用餐具的清洁消毒。首选热力消毒柜消毒餐具；也可清洗后，煮沸或流通蒸汽消毒15分钟。不具备消毒条件的建议使用一次性餐饮具。
（五）手卫生。食堂入口、一楼电梯间外、厕所等处可配备速干手消毒剂，或直接用75%乙醇进行擦拭消毒；醇类过敏者，可选择季铵盐类等有效的非醇类手消毒剂。
[bookmark: bookmark10]（六）纺织品。主要指宿舍内衣、被服等纺织用品。床上用品应定期清洗更换，无法清洗的纺织用品可在阳光下晾晒，持续4小时。
[bookmark: bookmark11]（七）卫生洁具。个人用品杜绝交叉使用，保证个人专用，每次使用后清水清洗干净，推荐使用500mg/L有效氯消毒剂浸泡个人洁具，每周一次，浸泡30分钟后用清水清洗干净；在单位消毒人员组织指导下，由个人完成。盥洗池、便器等每天下班后喷洒1次，每个卫生间推荐使用1000mg/L有效氯消毒剂进行喷洒, 作用30分钟后使用清水冲洗干净。
（八）生活垃圾。规范垃圾收集处理，在公共区域设置口罩专用回收箱，加强垃圾箱清洁，每日下班后进行喷洒消毒，推荐使用1000mg/L有效氯消毒剂，使用量视实际消毒面积确定，对堆放的垃圾和垃圾桶内部进行喷洒，及时清运。
（九）公务用车。保持车内卫生整洁，及时清运垃圾，并进行预防性消毒。对车内物体表面可采用有效的消毒湿巾进行擦拭，也可使用含250-500mg/L有效氯消毒剂或其他有效的消毒剂进行擦拭消毒，作用30分钟后用清水擦拭干净。纺织品类坐套、坐垫等应及时更换清洗晾晒。上述工作由单位消毒人员组织指导司机完成。
四、注意事项
[bookmark: bookmark15]（一）使用消毒剂前应详读说明书。一般化学消毒剂具有毒性、腐蚀性、刺激性。消毒剂应在有效期内使用，仅用于物体及外环境的消毒处理，切忌内服。消毒剂应避光保存，放置在儿童不易触及的地方。 
（二）非专业人员开展消毒前应接受培训，采取正确的消毒方法并做好个人防护，包括口罩、帽子和手套等，必要时戴防护眼镜。
（三）消毒完成后及时填写消毒工作记录表，记录表内容应包含消毒日期、消毒区域、消毒对象、消毒剂名称、消毒剂浓度、消毒方式、作用时间、消毒人签字等。
五、预防性消毒方法
	消毒对象
	预防性消毒措施
	消毒方式
	作用时间

	桌面、台面、地面、门把手、墙面等
	含氯消毒剂250-500mg/L
	喷洒、擦拭
	30-60分钟

	
	过氧化氢消毒剂3%
二氧化氯消毒剂200mg/L
	喷洒、擦拭
	30分钟

	室内空气
	开窗通风或机械排风
紫外线灯
	无人情况下紫外线辐照消毒
	30-60分钟

	餐饮具
	100℃水
	煮沸
	15-30分钟

	
	含氯消毒剂25-500mg/L
	浸泡
	30分钟

	电子设备
	75%酒精、含醇湿巾、1000-2000mg/L季铵盐湿巾
	擦拭
	3分钟

	纸张
	紫外线灯
	紫外线照射
	30分钟

	
	环氧乙烷消毒机
	按产品说明使用
	按产品说明使用

	服装、被褥等织物
	100℃水或流通蒸汽
	煮沸或高温
	15-30分钟

	
	含氯消毒剂500mg/L
	浸泡后常规洗涤
	30分钟

	
	环氧乙烷消毒机
	按产品说明使用
	按产品说明使用

	便器
	含氯消毒剂500-1000mg/L
	喷洒、擦拭或浸泡
	30分钟

	手
	75%医用酒精
	擦拭
	1分钟

	
	速干手消毒剂
季铵盐手消毒剂
	按产品说明使用
	按产品说明使用



