天津市2010年度托幼园所儿童血脂情况
    2010年3-5月，市妇儿中心对全市 50余个幼儿园的20948名儿童进行健康体检。儿童血脂情况如下：
方法：采取儿童低脂早餐后取手指微量血，检测总胆固醇（TC）,甘油三脂（TG）。标准：1992年美国国家胆固醇教育计划专家委员会（National Cholesterol Education Program）指定的2岁以上儿童高脂血症标准：高脂血症：TC≥5.20mmol/L或TG≥1.70mmol/L。
数据分析显示：全市儿童血脂偏高检出率为11.2％，其中总胆固醇偏高率为7.0%，甘油三酯偏高率为4.8%，分组比较：市区组儿童检出率最高，为12.2％，新四区组最低，为9.9%；没有明显的年龄特点。不同营养状况中肥胖组儿童高脂血症检出率明显高于其他组儿童，为17.7%。
全市不同地区儿童血脂偏高率（%）比较
	区县
	验血脂     总人数
	甘油三酯偏高
	总胆固醇偏高
	血脂偏高

	
	
	人数
	%
	人数
	%
	人数
	%

	市区
	7694
	393
	5.1 
	603
	7.8 
	939
	12.2 

	滨海
	4964
	204
	4.1 
	405
	8.2 
	577
	11.6 

	四区
	5450
	247
	4.5 
	312
	5.7 
	538
	9.9 

	五县
	2592
	158
	6.1 
	126
	4.9 
	271
	10.5 

	合计
	20700
	1002
	4.8 
	1446
	7.0 
	2325
	11.2 


[image: image1.emf]各地区高血脂检出率比较（%）
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全市不同年龄组儿童血脂偏高率（%）比较
	年龄组
	验血脂     总人数
	甘油三酯偏高
	总胆固醇偏高
	血脂偏高

	
	
	人数
	%
	人数
	%
	人数
	%

	1岁~
	18
	2
	11.1 
	2
	11.1 
	3
	16.7 

	2岁~
	634
	35
	5.5 
	31
	4.9 
	60
	9.5 

	3岁~
	4062
	211
	5.2 
	329
	8.1 
	515
	12.7 

	4岁~
	7014
	294
	4.2 
	489
	7.0 
	742
	10.6 

	5岁~
	6821
	338
	5.0 
	443
	6.5 
	744
	10.9 

	6岁~
	2151
	122
	5.7 
	152
	7.1 
	261
	12.1 

	合计
	20700
	1002
	4.8 
	1446
	7.0 
	2325
	11.2 


全市不同性别儿童血脂偏高率（%）比较
	性别
	验血脂     总人数
	甘油三酯偏高
	总胆固醇偏高
	血脂偏高

	
	
	人数
	%
	人数
	%
	人数
	%

	男
	10857
	531
	4.9 
	628
	5.8 
	1098
	10.1 

	女
	9843
	471
	5.8 
	818
	8.3 
	1227
	12.5 

	合计
	20700
	1002
	4.8 
	1446
	7.0 
	2325
	11.2 


不同营养状况儿童血脂偏高率（%）比较
	体型分类？
	验血脂     总人数
	甘油三酯偏高
	总胆固醇偏高
	血脂偏高

	
	
	人数
	%
	人数
	%
	人数
	%

	营养不良
	132
	6
	4.5
	14
	10.6
	19
	14.4

	体型细长
	1581
	73
	4.6
	141
	8.9
	202
	12.8

	体型匀称
	13925
	546
	3.9
	955
	6.9
	1434
	10.3

	体型粗壮
	3344
	172
	5.1
	220
	6.6
	366
	10.9

	体型肥胖
	1713
	205
	12.0
	115
	6.7
	303
	17.7

	合计
	20695
	1002
	4.8 
	1446
	7.0 
	2325
	11.2 


[image: image2.emf]不同营养状况高血脂检出率比较（%）
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