
天津市卫生行业首届中医传统医案

硬笔书法工作方案

为提高我市卫生行业中医人员整体素质，弘扬中医药文化，强化中医医案书写基本功训练，形成热爱中医、传承中医国粹的良好氛围，特制定《天津市卫生行业首届中医传统医案硬笔书法工作方案》。
一、活动目的
中医医案是中医临床医师实施辨证论治过程的文字记录，是保存、查核、考评乃至研究具体诊疗活动的档案资料。中医医案是中医理、法、方、药综合运用的具体反映形式，它不仅是医疗活动的真实记述，而且还反映了医家的临床经验及思维活动。历代名医医案为我们留下了许许多多的宝贵经验。不仅是中医理论的有力验证，也是中医理论不断发展的摇篮。同时，中医医案是中医药文化的重要组成部分，不少名家、医院还具有重要的文物和艺术价值。此次活动面向基层，集中展示中医药悠久的文化历史，传承中医国粹，传播中医药传统文化，共享健康和谐。
二、活动内容
（一）天津市卫生行业首届中医传统医案书法展
1.参赛要求

此次书法比赛是中医传统医案书法比赛，作品必须是“传统医案”书写的内容。我市卫生行业中医、中西医结合工作者，均可自愿报名参加。

2.作品内容
（1）参赛的作品，可以是抄录古代中医名家的医案，也可以是仿照古代医案的体例自己编写的医案。凡是抄录的古代医家医案，必须注明出处；自编的医案也须注明编写者姓名。
作品的字数以不超过300字为宜。
（2）参赛作品须用钢笔、圆珠笔、签字笔等，钢笔要用黑或蓝墨水。
参赛用纸须采用
A4复印纸，纸张纵向使用、横向书写，繁简体不限。
3.作品参赛方式

书法参赛作品由所在单位汇总报送市卫生局中医处。作品背面右上角用铅笔著名书写者的姓名、性别、年龄、单位、职务、职称。
主办单位有权对所有投稿作品编辑、使用、出版画册、制作展览。凡参加本次书画展的作品，均视为同意上述规则。
4.作品评选

将邀请有关书法家和中医学者组成评委会，对参展作品进行评选。入选作品由作者单位负责装裱。
5.作品奖项
此次展览设立特别奖、一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖和组织奖。其中一等奖3名，二等奖6名，三等奖15名。

6.作品征集时间
截止日期：2010年10月30日。
7.入选作品展览
拟定于2010年12月，入选作品在天津市卫生局大厅展出。
三、组织实施
1．评委会组成

书法评委会由专业书法家和中医专家组成。

2．评委会办公室

设在市卫生局中医处，负责书法大赛评选阶段的日常工作。
3．要求

各单位要以此次活动为契机，加强对职工特别是青年医护人员的中医药文化以及中华民族传统文化的教育，努力提高全员的中医药文化素养。
四、日程安排

1．9月10日正式启动，将文件下发到各医疗单位；
2. 9月13日对参赛人员进行培训；

3．11月1日至10日前，征集参赛作品（同时向全市老中医征集传统医案书法墨宝，作为大赛参赛作品，并汇集成册）；

4．11月11日-12日，由评委会对参赛作品进行初评、复评及终评；

5． 12月，对入选作品进行展览；同时，对参赛作品进行颁奖。

五、联系方式
联系人：市卫生局中医处  王福菊
联系电话：23337688  13332070583

联系地址：和平区贵州路94号市卫生局中医处，邮编：300040
E-mail：tianjinzhongyichu@163.com
    附：古代医案样例

金鉴春月病温。误治二旬。酿成极重死证。壮热不退。谵语无伦。皮肤枯涩。胸膛板结。舌卷唇焦。 身蜷足冷。二便略通。半渴不渴。面上一团黑滞。从前诸医所用之药。大率不过汗下和 温之法。绝无一效。求救于余。余曰。此证与两感伤寒无异。但两感证日传二经。三日传经已尽即死。不死者。又三日再传一周。定死矣。此春温证不传经。故虽邪气留连不退。亦必多延几日。待元气竭绝乃死。 观其阴证阳证。两下混在一区。治阳则碍阴。治阴则碍阳。与两感证之病情符合。仲景原谓死证。不立治法。然曰发表攻里。本自不同。又谓活法在人。神而明之。
                      摘自《寓意草》“治金鉴伤寒死证奇验”
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