天津市第四中心医院始建于1930年，经过90多年的建设现已发展成为集医疗、教学、科研、预防、保健、康复、心身为一体的综合性三级甲等医院。天津医科大学附属第四中心医院，天津市北部区域医疗中心。
医院编制床位880张，耳鼻喉头颈外科为医院传统优势学科，2005年经天津市卫生局批准增名“天津市耳鼻咽喉头颈外科医院”；中西医结合内科、中西医结合精神医学科为天津市中西医结合重点专科，医学影像、心血管内科、神经内科、精神医学科等在本区域具有较高影响力。医院为中国胸痛中心认证单位、国家“高级卒中中心”，是天津市医学会重症医学、天津市医师协会心身医学专委会的主委单位，天津市医学影像质控中心、天津市感染预防与控制质控中心以及天津市医学设备管理质量控制中心挂靠单位。
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