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一、编制过程 

1.任务来源 

γ-氨基丁酸是一种化合物，别名 4-氨基丁酸（GABA），是一种氨基酸，

在脊椎动物、植物和微生物中广泛存在。它是一种重要的中枢神经系统抑制性

神经递质，其拥有良好的水溶性与热稳定性。现已证实，作为小分子量非蛋白

质氨基酸的 GABA 具备食用安全性，并可用于饮料等食品的生产。2014 年食品

安全国家标准食品添加剂使用标准中规定了γ-氨基丁酸使用规则，γ-氨基丁

酸被规定为食品用香料。2014 年食品安全国家标准食品用香精规定了食品用香

精由食品用香料和香精辅料组成的用来起香味作用的浓缩调配混合物（它含有

或不含有食品用香精辅料）。因此，可以以γ-氨基丁酸原料直接用作食品用香

精。 

2.产品性能特点 

γ-氨基丁酸以 L-谷氨酸为原料，经酶催化进行反应，得到γ-氨基丁酸转

化液，后经过中空纤维膜过滤、碳脱处理、真空浓缩，干燥等步骤得到纯品。 

3.标准起草小组人员 

标准起草小组由王震、樊兆海、马洪坤、杨晓琳组成 

4.编制过程 

标准起草小组从 2014 年 1 月接到起草任务开始标准起草工作，小组成员调

研市场上同类产品生产、销售情况，学习研究《食品安全法》、卫生部《食品

安全企业标准备案办法》、食品安全国家标准，2024 年 7 月形成初稿，经征求

食品专家意见和公司数据验证，2024 年 8 月完成标准起草工作。 

二、标准制定与起草原则 

1.以现行法律法规为依据 



以《中华人民共和国食品安全法》、《中华人民共和国标准化法》等有关

法律、法规为依据，参照 GB 30616-2014《食品安全国家标准 食品用香精》的

要求制定本标准。 

标准的封面、前言、正文中各要素的编写标准严格按照《GB/T 1.1-2022 标

准化工作导则 第一部分：标准化文件的结构和起草规则》中有关要求进行编制。 

三、各项技术内容及依据 

1.产品的感官要求是根据本品的特点及加工工艺等实际情况而定 

2.理化和微生物指标参考了 GB 30616-2014《食品安全国家标准 食品用香

精》，确定了本标准中的理化和微生物指标，具体见下表 1 

表 1 

项目 指标 

水分 ≤20% 

重金属（以Pb计）含量/ 

mg/kg 
≤10 

砷（以As计）含量/mg/kg ≤3 

含量% ≥99 

灰分% ≤0.1 

氯化物% ≤0.02 

透光率% ≥98 

pH 6.5-7.5 

菌落总数/（CFU/g

或 CFU/mL） 
≤30000 

 

大肠菌群/（MPN/g

或 MPN/mL） 
≤15 

霉菌和酵母/CFU/g ≤50 

四、检验方法 

GB 2760 食品安全国家标准 食品添加剂使用标准 



GB 30616—2014 食品安全国家标准 食品用香精 

GB5009.3 食品安全国家标准 食品中水分的测定 

GB/T 5009.74  食品安全国家标准 食品添加剂中重金属限量试验 

GB 5009.11 食品安全国家标准 食品中总砷及无机砷的测定 

QB/T 5633.7-2022 氨基酸、氨基酸盐及其类似物 第 7 部分：γ-氨基丁酸 

GB5009.3 食品安全国家标准 食品中灰分的测定 

GB 4789.2 食品安全国家标准 食品微生物学检验  菌落总数测定 

GB 4789.3 食品安全国家标准 食品微生物学检验  大肠菌群计数 

GB 4789.15 食品安全国家标准 食品微生物学检验  霉菌和酵母计数 

GB 29924  食品添加剂标识通则 

国家质检总局 123 号（2009）《食品标识管理规定》 

卫生部关于批准γ-氨基丁酸等 6 种物质为新资源食品的公告(卫生部公告

2009 年第 12 号) 

卫生部关于关于“三新食品”目录及适用的食品安全标准的公告（卫生部

公告 2023 年第 4 号） 


